
Gargaaraa Kunuunsa Dhuunfaa

Onnee Kee Hordofaa  
Gara Hojii Kunuunsaa
Hojii eegumsa fayyaa jireenya 
namoota biroo irratti jijjiirama 
dhugaa fidu keessatti siif 
mijachuu barbaadi

Gargaartonni Kunuunsa Dhuunfaa namoota dhuunfaa qaama miidhamtoota ykn dhukkuba kunuunsa dhuunfaa fi 
sochii jireenya guyyaa guyyaa irratti gargaarsa barbaadaniif gargaarsa ni kennu. Namoonni bakka kana hojjetan 
nyaachisuu, dhiqachuu, uffannaa, qopheessuu, mana fincaanii fayyadamuu, fi mana nama sanaa, bakka hojii ykn 
hawaasa keessatti ba’uuf gargaaru. Gargaartoonni kunuunsa dhuunfaa nyaata qopheessuu, mana qulqulleessuu 
salphaa hojjechuu fi miiccaa hojjechuu danda’u. Hojiin fedhii fudhataa kunuunsaa irratti hundaa’uun bakka adda 
addaatti kan raawwatamu yoo ta’u, mana kunuunsaa, bakka hojii, ykn hawaasa keessatti ba’uu of keessatti 
qabachuu danda’a. Ejjennoo kun nama tokko tokkoon hojjechuu yoo jaallatte siif sirrii ta’uu danda’a.

MATA DUREEWWAN HOJII BIROO GITOOTA HOJII HOJII WALFAKKAATAA HOJJETAN: kunuunsaa, gargaaraa 
kunuunsa manaa, leenjisaa hojii, ogeessota tajaajila deeggarsa gaarii, gargaaraa kunuunsa dhukkubsattootaa, 
Direct Support Professional (Ogeessa Deeggarsa Kallatti) (DSP), Gargaaraa Kunuunsa Dhuunfaa, Gargaaraa 
Kunuunsa Dhuunfaa, Gargaaraa Kunuunsa Jiraattotaa, fi kkf.

Yeroo ammaa kana fedhiin namoota Gargaaraa Narsii ta'anii hojjetaniif baay'eedha. Kana jechuun 
hojjechiistonni hedduun hojjettoota akkasii barbaadaa jiru jechuudha. Namoonni waggoota kurnan 
dhufaniif akka gargaartuu kunuunsa dhuunfaatti hojjetaniif fedhiin olaanaan ni jiraata jedhamee eegama.

PERSONAL CARE AIDE  |  P.1

BARNOOTA
Dippiloomaa mana barumsaa sadarkaa lammaffaa ykn kan 
kanaan wal gitu akkaataa idileetti nama Ogeessa Deeggarsa 
Hojii ta’ee hojjetuuf barbaachisaadha, garuu kanneen kanaan 
ala ta’an jiraachuu danda’u. Yeroo gaaffii fi deebii hojii 
keessanii maaltu akka barbaachisu hojjechiisaa gaafadhaa.

ODEEFFANNOO HAYYAMAA
Hayyamni kunuunsa fayyaa wajjin walqabatu hin barbaachisu. 
Gitoota hojii tokko tokko hayyama konkolaachisummaa 
barbaadu ta'a. Yeroo gaaffii fi deebii hojii keessanii maaltu 
akka barbaachisu hojjechiisaa gaafadhaa.

ODEEFFANNOO MIRKANEESSAA
Hojjechiistonni tokko tokko hojii kana irratti hojjechuuf ragaa 
hojii barbaaduu danda’u. Yeroo gaaffii fi deebii hojii keessanii 
maaltu akka barbaachisu hojjechiisaa gaafadhaa.

QO’ANNOO SEENAA DUUBAA
Namoonni akka Gargaaraa Kunuunsa Dhuunfaatti hojjechuu 
barbaadan akkaataa seera mootummaatiin sakatta’iinsa 
seenaa yakkaa bal’aa ta’e xumuruu fi dabarsuu qabu.

DANDEETTII AFAANII
Namoonni Afaan Ingiliffaa barachaa jirtan fi Afaan 
Ingiliffaatiin ala afaanota biroo dubbatan hojii kana keessatti 
simatamaadha. Hojjechiisaa yeroo gaaffii fi deebii hojii keetii 
waa’ee maaltu akka barbaachisu fi dandeettiin afaanii kee 
akkamitti namoota gargaaruu akka danda’amu gaafadhu.

GUDDINA HOJII
Namni tokko akka gargaaraa kunuunsa dhuunfaatti 
muuxannoo erga argateen booda carraan guddina hojii ni 
jira. Yeroo tokko tokko hojjechiistonni hojjettoonni kunuunsa 
fayyaa sadarkaa olaanaa irratti mirkanaa’uu fi maallaqa 
dabalataa akka argatan leenjii kaffalu. Yeroo gaaffii fi deebii 
hojii keessanii waa’ee carraa guddina hojii hojjechiisaa 
gaafadhaa.



KAFFALTII
Namoonni Minnesota keessatti akka gargaaraa kunuunsa 
dhuunfaatti hojjetan yeroo baayyee hanga Amajjii 2025tti 
sa’aatii tokkoof $16.38 hanga 19.19 argatu. Mindaan 
kutaa kutaa biyyaa keessa jiraattu irratti hundaa’uun 
garaagarummaa qaba.

HOJIIWWAN HOJII GUYYAA GUYYAA
 ■ Kunuunsa dhuunfaa, kan akka gargaarsa ol taa’uu, 

dhaabbachuu fi socho’uu ykn qulqullina dhuunfaa kennuu.
 ■ Galmee adeemsa maamilaa fi tajaajiloota raawwatame 

qopheessuu fi eeguu, jijjiirama haala maamilaa gara 
hogganaa ykn supparvaayizaraatti gabaasuu.

 ■ Hojiiwwan kunuunsa fayyaatiin walqabatan, kanneen akka 
mallattoolee barbaachisoo fi qoricha hordofuu, qajeelfama 
kennitoota fayyaa hayyama qaban jalatti raawwachuu.

 ■ Gamaaggama dhimmaa irratti hirmaachuu, garee maamila 
kunuunsan mariisisuu, fedhii maamilaa madaaluu fi 
tajaajila itti fufiinsa qabuuf karoora.

 ■ Yeroo dandeettii dhabuu, maatiin jeequu ykn fayyaa ta’uu, 
hiriyummaa, kunuunsa dhuunfaa, ykn jireenya haaraa 
wajjin walsimsiisuuf gargaarsa kennuu. 

 ■ Hojii manaa, kan akka nyaata bilcheessu, qulqulleessuu, 
uffata ykn mi’a nyaataa miiccuu, ykn ergaa fiiguu 
raawwachuu.

 ■ Dhimmoota akka qulqullina manaa, faayidaa, qulqullina, 
soorata, ykn kunuunsa daa’immanii irratti maamiltoota 
qajeelchuu ykn gorsuu.

 ■ Nyaata soorataa karoorfadhu, bitadhu, ykn qopheessuu 
ykn nyaata soorataa qopheessuu, bitachuuf, ykn 
qopheessuuf gargaaruu.

 ■ Maamiltoota gara bakkeewwan manaan ala jiranitti 
geejjiba, kan akka waajjira hakiimotaa ykn ba’iinsa irratti, 
konkolaataa mootoraa fayyadamuun.

 ■ Maamiltootaaf gargaarsa qunnamtii, quunnamtii isaanii 
barreessuu ykn odeeffannoo isaaniif kennuu.

 ■ Miseensota maatii kunuunsa akka kennan leenjisu.

AKKAATAA HOJII AKKA GARGAARAA 
KUNUUNSA DHUUNFAATTI ITTI ARGATAN
Nama bakka CareerForce naannoo kee jirutti haasa'i:

 ■ CareerForce.MN.gov/locations daawwadhaa
 ■ 651-259-7500 bilbili

Kallattiin hojjechiisaa tokko waliin wal qunnami:
 ■ Tarreefama barbaadi CareerForce.MN.gov/job-search irratti
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Gargaaraa Kunuunsa Dhuunfaa ITTI FUFA

Snap Afaan Oromootiin 
viidiyoo tokko ilaaluuf 
gargaartota kunuunsa 
dhuunfaa maal akka 
godhan.

CareerForce.MN.gov/CaringCareer
651-259-7500 – tajaajilli hiikkaa afaanii ni argama

https://careerforce.mn.gov/caringcareer
https://careerforce.mn.gov/locations
https://careerforce.mn.gov/job-search
https://careerforce.mn.gov/explore/careers/39-9021.00
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